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NIET PRATEN OVER NIET-KLASSIEKE THERAPIEEN KAN KANKERBEHANDELING
SCHADEN

Symposium niet-klassieke behandelingen en kanker op 9 december

Brussel, november 2011 - 30 tot 70% van de patiénten met kanker zou diverse niet-klassieke methoden
gebruiken om hun behandeling aan te vullen. Toch blijkt dat patiénten hierover zelden met hun
behandelende artsen praten. Maar deze methoden zijn niet altijd zonder gevaar en ze kunnen de
klassieke behandelingen beinvioeden. Daarom dringt Stichting tegen Kanker aan op meer dialoog
hierover tussen patiénten en artsen. Een en ander komt ter sprake tijdens de infodag voor het grote
publiek over niet-klassieke behandelingen en kanker van Stichting tegen Kanker op 9 december 2011 in
deSingel in Antwerpen - www.kanker.be

Mensen zoeken vaak hun toevlucht tot niet-klassieke behandelingen om hun levenskwaliteit te
verbeteren, om bijwerkingen van behandelingen te verminderen of voor een meer uitgebreide aanpak
van hun ziekte. Het gaat meestal om homeopathie, fytotherapie (kruidengeneeskunde), mindfulness,
relaxatie, massage en voedingssupplementen.

“Deze niet-klassieke behandelingen hebben hoogstwaarschijnlijk geen directe invlioed op de
genezingskansen. Ze kunnen dus in geen geval de klassieke medische behandelingen vervangen”, zegt
Dr. Didier Vander Steichel van Stichting tegen Kanker. “Maar dat wil niet zeggen dat deze therapieén
geen nut kunnen hebben. Vanuit de Stichting constateren we wel dat patiénten hun arts maar zelden
informeren over hun bijkomende therapie, waardoor die een stuk informatie mist die van belang kan zijn
voor de behandeling. Daarom pleiten we er voor dat patiénten en artsen hierover een open dialoog
hebben.”

Op de informatiedag van Stichting tegen Kanker informeren artsen en therapeuten op een objectieve
manier over de mogelijkheden en onmogelijkheden van niet-klassieke behandelingen. Wat mogen
patiénten er écht van verwachten? Zijn ze wel zonder risico? Zijn er voorzorgen in acht te nemen? Is er
een plaats in klassieke behandelcentra voor deze niet-klassieke behandelingen?

“De infodag heeft niet als bedoeling de ene methode te promoten en de andere af te breken. Het doel is
wel om nieuwe denkpistes te openen, zodat we kunnen evolueren naar een meer geintegreerde
geneeskunde waarbij klassieke- en niet-klassieke behandelingen elk hun rechtmatige plaats krijgen”,
zegt Vander Steichel nog.

De infodag van 9 december gaat door in deSingel in Antwerpen en is een initiatief van Stichting tegen
Kanker in samenwerking met Reliable Cancer Therapies. Deelname kost € 12 (verslagboek, lunch en

drankje tijdens de pauze inbegrepen). Inschrijven kan via www.kanker.be.
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BIJLAGE

PROGRAMMA VAN DE INFODAG ‘NIET-KLASSIEKE BEHANDELINGEN EN KANKER. WELKE VOORDELEN?

WELKE RISICO’S?’

9 december 2011 — deSingel Antwerpen

VOORMIDDAG
09.10 Inleiding: waarover gaat het ?

Dr. Ivo Nagels, Stichting tegen Kanker

09.30 Gebruik van niet-klassieke
methoden bij kankertherapie
Prof. dr. Norbert Fraeyman, UGent
09.50 Gebruiksvoorwaarden voor
niet-klassieke behandelmethoden
en praktische tips
Prof. dr. Jan Vermorken, UZA
10.10 Koffiepauze
10.40 Evolutie naar een geintegreerde
geneeskunde in Europa?
Prof. dr. Norbert Fraeyman, UGent
11.00 Yoga en haar opbouwende
mogelijkheden bij een algemene
ontspanning
Dhr. Philippe Gits, Lokeren
11.20 Vragensessie
12.00 Lunch

NAMIDDAG

13.20

13.40

14.00

14.20

14.40
15.10

Mindfulness

Dr. Edel Maex,

Middelheim ziekenhuis, Antwerpen
Voedingssupplementen

Dr. An Vandebroek, ZNA Antwerpen
Fytotherapie

Dr. Arne Heyerick,

Reliable Cancer Therapies
Homeopathie

Dr. Jean-Luc Vanderlinden, Rotselaar
Vragensessie

Besluit

Prof. Aart de Kruif, Algemeen Secretaris,
Koninklijke Academie voor Geneeskunde
van Belgié
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