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NE PAS PARLER DES METHODES NON CONVENTIONNELLES PEUT NUIRE AUX
TRAITEMENTS CONTRE LE CANCER

Journée d’information « Médecines non conventionnelles et cancers » le 16 décembre

Bruxelles, novembre 2011 - 30 a 70 % des patients atteints de cancer auraient recours a diverses
méthodes non conventionnelles pour compléter leurs traitements classiques. Cependant, les patients
n’aborderaient que trés rarement le sujet avec leur médecin traitant. Or, ces méthodes ne sont pas
toujours sans risques et peuvent avoir un impact sur les traitements classiques. C’est pourquoi la
Fondation contre le Cancer souhaite vivement encourager le dialogue entre patients et médecins sur
ce sujet. Ce sera le theme de la journée d’information a destination du grand public, organisée par la
Fondation contre le Cancer. Cette journée intitulée « Médecines non conventionnelles et cancers »
aura lieu le vendredi 16 décembre 2011 a Bruxelles, au Palais des Beaux-Arts. - www.cancer.be

Les patients recourent souvent a des méthodes non conventionnelles dans le souci d’améliorer leur
qualité de vie, de diminuer certains effets secondaires des traitements ou de contribuer a une prise en
charge plus globale de la maladie. Il s’agit principalement d’homéopathie, de phytothérapie, de
mindfulness, de relaxation, de massages ou de suppléments alimentaires.

« Soyons clairs, les méthodes non conventionnelles n’ont trés probablement pas d’impact direct sur les
chances de guérison. Par conséquent, elles ne peuvent en aucun cas remplacer les traitements médicaux
traditionnels », précise le Dr Didier Vander Steichel de la Fondation contre le Cancer. « Mais cela ne
signifie pas que ces méthodes ne peuvent pas étre utiles. A la Fondation, nous constatons cependant que
les patients n’informent que trés rarement leur médecin lorsqu’ils suivent un traitement complémentaire.
Ce dernier ne regoit donc pas une partie de I'information qui peut étre importante pour le traitement.
C’est pourquoi nous plaidons en faveur d’un dialogue ouvert entre patients et médecins a ce sujet. »

Lors de la journée d’information de la Fondation contre le Cancer, des médecins et autres thérapeutes
aborderont de fagon objective les possibilités et les limites des médecines non conventionnelles. Que
peuvent réellement en attendre les patients ? Sont-elles sans risques ? Quelles précautions prendre
avant d’y avoir éventuellement recours ? Ces méthodes non conventionnelles pourraient-elles avoir une
place dans les centres de traitements « classiques » ?

« Cette journée d’information n’a pas pour objectif de promouvoir I’'une ou I'autre méthode mais plutét
d’ouvrir des pistes de réflexion, afin de pouvoir évoluer vers une médecine plus intégrative, ou
traitements conventionnels et non conventionnels ont la place qui leur revient », ajoute le Dr. Vander
Steichel.

La journée d’information aura lieu le vendredi 16 décembre 2011 a Bruxelles, au Palais des Beaux-Arts. ||
s’agit d’une initiative de la Fondation contre le Cancer, en collaboration avec Reliable Cancer Therapies.

Les frais de participation s’élévent a € 12 (comprenant le livre des conférences, les boissons pendant les

pauses et un lunch). Inscription sur www.cancer.be.
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ANNEXE

PROGRAMMIE DE LA JOURNEE D’'INFORMATION « MEDECINES NON CONVENTIONNELLES ET CANCERS.
QUELS BENEFICES ? QUELS RISQUES ? »

16 décembre 2011 — Palais des Beaux-Arts de Bruxelles (Bozar)

MATINEE APRES-MIDI
09h10 Médecines non conventionnelles : de 13h30 Gestion du stress et de la maladie par la
quoi s’agit-il ? Mindfulness
Dr Didier Vander Steichel, Fondation Catherine Verhaeghe, ULg
contre le Cancer 13h50 Suppléments alimentaires &
09h30 Meédecines non conventionnelles en Phytothérapie
Europe : état des lieux Dr Fanny Bauvet, Réseau IRIS, Ixelles
Olivier Schmitz, sociologue, UCL 14h10 Homéopathie
09h50 Conditions d’utilisation des médecines Dr Odile Cormann, Présidente de « Au
non conventionnelles et conseils sein des femmes.be » & Dr Carine
pratiques Devred, Bruxelles
Pr Simon Schraub, France 14h30 Session de Questions-Réponses
10h10 Pause café 15h10 Conclusions et cloture
10h40 Se dirige-t-on vers une médecine Pr Janos Friihling, Secrétaire perpétuel,
intégrative en Europe ? Académie royale de médecine de
Dr Bernard Willemart, CMSE, Namur Belgique
11h00 Relaxation et massages
Isabelle Daniel & Stéphanie de Gourcy,
CMSE, Namur
11h20 Session de Questions-Réponses
12h00 Lunch
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