___D’autres questions? — A quien parler ?
Si vous avez d'autres questions concernant ‘Paraitre bien Vous cherchez de I'aide ou d'autres informations?
pour étre mieux’, nous vous invitons a prendre contact avec la

Vous avez besoin de parler?

Fondation contre le Cancer : ) )
Vous cherchez des informations sur un type de cancer ou ses

Paraitre bien...

possibilités de traitement?
Département Accompagnement social

Chaussée de Louvain 479
1030 Bruxelles
Tél. : 02 736 99 99

E-mail : social@cancer.be

Vous voulez savoir comment faire appel a un service de la
Fondation contre le Cancer?

Dans ce cas, appelez gratuitement et de facon anonyme le
Cancerphone. Des professionnels (médecins, psychologues)
sont & I'écoute de toute personne confrontée au cancer.
ou

Myriam De Reus

Esthéticienne

(" La Fondation contre le Cancer )

Coordinatrice conseilleres en beauté d votre écoute.

Tél. : 02 736 99 99
GSM : 0495 57 68 26

E-mail : mdereus@cancer.be

Cancerphone

0800 15 801
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‘Paraitre bien pour étre mieux' est gratuit, gréce a la généro-
sité des donateurs de la Fondation contre le Cancer.

Si vous souhaitez néanmoins apporter votre contribution a
nos actions, vous pouvez effectuer un don au compte
000-0000089-89 de la Fondation.

Des soins de beauté
adaptés aux personnes
atteintes de cancer

Ce programme est proposé avec I'aimable collaboration de

%7\ Eucerin

e

Fondation contre le Cancer
Chaussée de Louvain
1030 Bruxelles
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Accordez-vous un moment

Si vous suivez un traitement contre le cancer, vous savez qu'il
peut avoir des conséquences sur votre image : peau sensible,
chute des cheveux, des sourcils et des cils... Le reflet dans

le miroir ne correspond plus & I'image que vous avez de
vous-méme.

Pourtant, une bonne image de soi contribue a se sentir mieux.
Elle permet de garder de 'assurance, notamment dans les rap-
ports sociaux. Un soin du visage adapté et quelques conseils
beauté peuvent étre une aide efficace pour retrouver cette
confiance en vous.

C'est pourquoi la Fondation contre le Cancer vous propose
les soins de ses conseilleres en beauté. Elles savent comment
aborder les problemes de beauté spécifiquement liés au can-
cer et aux traitements. A votre écoute, elles peuvent répondre
a vos questions et vous aider a retrouver une image de vous
plus positive.

Nos conseilléres beauté vous aident de différentes maniéres.

Elles pratiquent un soin du visage, simple et agréable, ¢ I'aide
de produits adaptés a votre situation:

démaquillage et nettoyage du visage
léger massage facial
application d'un masque hydratant et d'une créme de jour

massage relaxant des mains avec une creme de soin pen-
dant que le masque agit

maquillage léger si souhaité

Elles peuvent aussi vous donner des conseils permettant de
pallier la perte des cheveux grdce a une perruque et celle des
cils et sourcils grace au maquillage.

Nos conseilleres en beauté sont a votre disposition dans
divers services hospitaliers. |l est également possible de
bénéficier de ce programme sur rendez-vous au siege de la

Fondation contre le Cancer.
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‘Paraitre bien pour étre mieux’ est un service gratuit, destiné a
toute personne atteinte de cancer, durant les traitements.

Nous vous conseillons de demander I'avis d'un médecin ou
d'une infirmiere au préalable.

Afin de fixer un rendez-vous, nous vous invitons a prendre
contact avec:




