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Mission :

Rendre possible un maximum de progres dans la lutte contre le cancer.
¢ L.a Fondation finance les travaux de nombreux chercheurs dans les universités belges.

¢ La Fondation propose information, aide et soutien aux personnes atteintes de cancer et a leurs
proches.

¢ La Fondation contribue a la prévention et au dépistage, notamment par une large diffusion
d'informations scientifiquement validées.

Transparence :

e Nos comptes et procédures sont audités par le cabinet de réviseurs Deloitte, une des plus
grandes sociétés indépendantes de controle. Autant de garanties que 1'objectif auquel le
donateur a voulu affecter ses contributions sera réalisé et scrupuleusement respecté.

Moyens financiers :

¢ Nos finances proviennent quasi exclusivement de la générosité du public (particuliers et
entreprises).

e Pour l'année 2007, les recettes qui s'élevent a 20 324 846 € nous placent parmi les Fondations les
plus importantes du pays.

Heéritiere d'une expérience et d'une tradition de plus de 80 ans en Belgique, la Fondation rassemble,
sous un dénominateur commun, la plupart des grandes associations qui s'étaient créées au fil du
temps, portant des noms aussi différents que « ligue », « ceuvre », « association » et « fédération ».
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Le message des

idents

A tous ceux qui nous soutiennent :
Merci ! Bravo ! Encore et toujours plus !

Quand vient I'heure de dresser le bilan de
l'année écoulée et que nous sommes invités a le
préfacer, nous ne pouvons qu'éprouver un senti-
ment de reconnaissance, de fierté et d'espoir.

Reconnaissance envers la générosité de nos
concitoyens dont la Fondation est le déposi-
taire. C'est cette générosité venant du coeur
qui donne a la Fondation les moyens financiers
de développer un éventail

d'actions marquées par le “

sérieux et 'efficacité.

le temps et en raison de I'augmentation

Reconnaissance envers la
bonne volonté, 1'enthou-

malgré les progres accomplis, le

siasme et la disponibilité
de nos partenaires mul-
tiples. Notre gratitude va
aux nombreux volontaires
qui consacrent de 1'énergie et du temps a lutter
avec nous contre la maladie cancéreuse. Elle va
aussi a tout notre personnel dont le profession-
nalisme est garant de la rigueur et du succes de
nos entreprises qui se déroulent dans toutes les

de la longévité de nos populations,

nombre de personnes atteintes par un

cancer continue de croitre.

régions du pays. Nos remerciements vont égale-
ment aux membres de nos Conseils scientifiques
et aux membres du Conseil d'administration qui
collaborent gracieusement a la vie de la Fondation
et dont les décisions collégiales sont garantes
d'un fonctionnement optimal.

La lecture des pages qui suivent vous fera

comprendre pourquoi le bilan de nos activités
suscite chez nous une
légitime fierté.

Le plus puissant des cancérigenes est

Il est difficile de combat-
tre, d'éviter ou de débus-
quer un ennemi que 1'on
connait mal et que 'on
comprend approximati-
,, vement. Et en matiére de
cancer, malgré des décen-
nies d'avancées exceptionnelles, on est toujours
loin du compte. C'est pourquoi le soutien a la
recherche en cancérologie est une des missions
principales de la Fondation contre le Cancer.
Nous y consacrons une grande partie de nos



ressources financieres. Tant en recherche fonda-
mentale qu'en recherche clinique et de transfert,
notre pays est riche en équipes dont 1'excellence
est reconnue internationalement. Les program-
mes de recherche soutenus par la Fondation
participent non seulement aux progres que 1'on
engrange dans la lutte contre le cancer, mais
permettent encore de conserver, voire d'amélio-
rer, dans notre pays un tissu scientifique per-
formant, assurance de progres a venir et de la
qualité de la formation de nos futurs médecins,
pharmaciens et agents de la santé.

Les activités qui posent notre Fondation comme
partenaire de la vie et des épreuves de santé de
nos concitoyens font également 1'objet de notre
fierté. En matiere de prévention, de dépistage et
de soutien dans 1'épreuve, par une série de pro-
grammes dans le domaine psychosocial et dans

/4@/ st

Professeur Michel Symann

Président

celui de la réinsertion, la Fondation est souvent
précurseur, montrant aux autorités publiques le
chemin des décisions et dispositions a prendre.

La vigueur et la qualité des actions entreprises
dans ces différents domaines sont bien entendu
porteuses d'espoir. Mais 1'espoir vient égale-
ment de la détermination de la Fondation a per-
sévérer dans tous les domaines de son activité.
Cette persévérance est d'autant plus nécessaire
que le plus puissant des cancérigenes est le
temps et qu'en raison de 1'augmentation de la
longévité de nos populations, malgré les progres
accomplis, le nombre de personnes atteintes par
un cancer continue de croitre. C'est pourquoi

la mobilisation contre ce terrible fléau est plus
que jamais a l'ordre du jour et que votre soutien
et votre générosité nous sont plus que jamais
indispensables.

Professeur Marc Mareel

Président
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Une année exceptionnelle

Les donateurs de la Fondation savent combien
la lutte contre le cancer exige des efforts et des

moyens considérables sur le long terme. Grace

a leur fidéle soutien, nous sommes en mesure
de financer nos activités. En 2007, nos rentrées
totales se sont élevées a 20 324 846 €.

De ce montant, 14 842 040 € “

ont directement été affectés
a nos objectifs immédiats, a
concurrence de 5 895 818 €
pour le financement de la
recherche scientifique, de

4 551 148 € pour la réali-
sation de projets d'infor-

mation et de prévention et de 4 395 074 € pour
l'aide psychosociale ou matérielle aux patients

et a leurs proches.

A l'instar des grandes Fondations

fonctionnement.

internationales, nous devons veiller a

bétir un important patrimoine dont le

rendement contribue a la pérennité

de nos activités.

nité de nos activités.

Montants attribués a nos objectifs en 2007 (en €)

Un minimum est consacré a des frais de

1 383 339 € ont ainsi été utilisés a raison de
1027 909 € (6,3 % des dépenses totales) pour les
campagnes de récolte de fonds et de 355 430 €

(2,2 % des dépenses tota-
les) pour couvrir les frais
d'administration générale.

Le solde des revenus a

été ajouté au patrimoine
de la Fondation. En effet,

a l'instar des grandes
Fondations internationales,

nous devons veiller a batir un important patri-
moine dont le rendement contribue a la péren-

Financement de la recherche scientifique 5895 818
Réalisation de projets d'information et de prévention 4 551 148
Aide psychosociale ou matérielle aux patients et a leurs proches 4 395 074

14 842 040
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Le cancer

en chiffres
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Limportance des statistiques en
cancérologie

Pour qui sait les interpréter, les statistiques
médicales sont porteuses d'informations essen-
tielles. Encore faut-il en disposer.

Longtemps, les chiffres du cancer ont fait défaut
dans notre pays, jusqu'au lancement d'un
nouveau Registre du cancer (voir ci-dessous).
Mais d'autres données essentielles se font

encore attendre.

Les dernieres statistiques
officielles de mortalité pour
la Belgique, publiées par
I'Institut national de Statis-
tique, datent de 1997 !

On y recensait 28 041 morts par cancer contre
37 954 par maladies cardiovasculaires, sur un
total de 103 800 déces. Les cancers étaient donc,
voici 10 ans, la seconde cause de mortalité, loin
derriére les maladies cardiovasculaires. Depuis,
a l'image de ce qui se passe dans les pays voi-
sins, nous savons que l'écart s'est comblé et que
les cancers sont en passe de devenir la premiere
cause de déces dans notre pays. Ils le seraient

W

Fort heureusement, notre pays s'est,

depuis peu, doté d'un nouveau Registre

T Y

méme déja dans certaines tranches d'age. Reste
a en avoir confirmation lorsque les statistiques
officielles seront disponibles.

Un autre chiffre doit retenir 1'attention, a savoir
I'espérance de vie. Plus on vit vieux, plus la pro-
babilité de développer un cancer augmente. Or,
dans notre pays, l'espérance de vie s'est consi-
dérablement accrue en moins d'un siecle.

Au début des années trente, elle était de 56 ans
chez I'homme et de prés de 60 ans chez la
femme. Aujourd'hui, elle
approche les 76 ans chez
I'homme et les 82 ans chez
la femme ! Cette diffé-

national du Cancer, inauguré
officiellement le 17 mai 2006. ,,

rence, couplée au mode de
vie, explique une bonne
part de 'augmentation de
la fréquence des cancers dans notre pays.

Un registre du cancer ... pourquoi ?

L'objectif d'un registre du cancer est de collec-
ter et d'analyser des données précises sur tous
les cas de cancers diagnostiqués en Belgique.
Cet enregistrement est essentiel a la mise en
place et au suivi d'actions efficaces dans la lutte

toAlto : Gerard Launet
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contre la maladie. Planification des besoins
médicaux, identification de facteurs de risque,
évaluation de 'efficacité de la prévention, du
dépistage et des traitements sont autant de
domaines capitaux pour lesquels un registre du
cancer performant est indispensable.

La Belgique a longtemps disposé de différents
systemes d'enregistrement des cancers, mais
leur efficacité n'était pas la méme dans toutes
les régions et ils ne bénéficiaient pas d'un cadre
légal approprié. Fort heureusement, notre pays
s'est, depuis peu, doté d'un nouveau Registre
national du Cancer, inauguré officiellement

le 17 mai 2006. La Fondation lui a donné un
solide coup de pouce financier : 645 000 € en
quatre ans ! Cette somme a permis de démarrer
plus rapidement l'enregistrement « nouvelle
formule », tout en rattrapant un sérieux retard
constaté a Bruxelles et en Wallonie. Le résultat
est a la mesure de nos espérances puisque la

Belgique dispose enfin d'un registre performant.

Cancers les plus fréquents en Belgique

2,3 % Leucémies
2,6 % Rein
2,7 % Estomac

3,2 % Lymphomes
5 % Vessie .~

2,2 % Autres

g]

17 % Poumon

6,7 % Téte et cou

12,6 % Colon/rectum

Source: Le Journal du médecin - 1903 - Mars 2008

Le cancer en chiffres

29,8 % Prostate

Fréquence des cancers en Belgique

Le Registre du cancer a récemment publié les
statistiques les plus actualisées du nombre de
cancers en Belgique, a savoir celles de 'année
2004 : 57 500 nouveaux cas de cancers en Belgique,
dont 34 200 en Flandre, 18 300 en Wallonie et

5 000 a Bruxelles. L'analyse statistique révele
qu'en 2004, le nombre de cas de cancers pour
les trois régions du pays tournait autour de 500
nouveaux cas par 100 000 habitants par an pour
les hommes et autour de 350 cas par 100 000
habitants pour les femmes.

Le Registre du cancer a également présenté la
fréquence des différents cancers en Belgique.
Les cancers de la prostate, du poumon et du célon/
rectum figurent dans la liste des trois cancers
touchant le plus les hommes (voir graphique), les
cancers du sein, du colon/rectum et du poumon
étant ceux qui sont les plus fréquents chez la
femme.

2,3 % Téte et cou 2.2 % Leucémies
2,8 % Utérus, col

3,2 % Lymphomes
3,4 % Ovaire

3,7 % Mélanome ( )

5,1 % Utérus, corps =
- r
6 % Poumon

11 % Célon/rectum~

35,3 % Sein




La recherche scientifique

ique

Sans recherche, pas d’espoir
d’amélioration ...

Notre pays compte de nombreuses équipes de cher-
cheurs souvent réputées internationalement pour
I'excellence de leur travail. Nombre de travaux
réalisés dans des laboratoires universitaires belges
ont déja abouti a des avancées remarquables,
notamment dans les domaines de I'imagerie médi-
cale, de la détermination du profil génétique des
tumeurs, des traitements ciblés, ainsi qu'en matiere
de recherche clinique (vaccins anticancers, greffe de
cellules souches, biomarqueurs, etc.), pour ne citer

que quelques exemples.

L'une des principales mis-
sions de notre Fondation est
de financer des recherches
en cancérologie dans les
grands centres du pays, le
plus souvent universitaires.
Les chercheurs travaillent en
effet dans un contexte financier souvent difficile.
C'est ainsi que la Fondation encourage et finance,
depuis de nombreuses années déja, de nouveaux

L'une des principales missions de
notre Fondation est de financer des
recherches en cancérologie dans
les grands centres du pays, le plus

souvent universitaires.

programmes tant en recherche fondamentale
qu'en recherche clinique et translationnelle. La
Fondation joue un réle majeur dans le finance-
ment de la recherche cancérologique belge. Elle
en est d'ailleurs le principal financeur privé.

Rigueur et excellence dans la sélection
des projets de recherche

Afin de garantir le soutien des meilleurs pro-

jets de recherche en cancérologie ainsi que des
procédures de sélection rigoureuses et transpa-
rentes, la Fondation a mis en place deux Conseils
scientifiques : 1'un consacré
a la recherche fondamen-
tale, l'autre axé sur la
recherche clinique acadé-
mique et de transfert. Les
membres de ces conseils
sont choisis sur la base de

leur désignation s'opere en veillant a obtenir, au

leur expertise et de leur
renommeée. Par ailleurs,

sein de chaque Conseil, un équilibre en matiere
de compétences.

PhotoAlto : Eric Audras




Tout projet de recherche est en outre soumis pour
avis, en concertation avec les Conseils scientifi-
ques, a des « referees internationaux », c'est-a-
dire a des experts étrangers travaillant dans le
méme domaine que le candidat concerné. Leur
regard extérieur apporte aux délibérations scien-
tifiques une assurance supplémentaire d'objecti-
vité et de neutralité.

Principaux critéres de sélection

des projets

C'est la valeur scientifique intrinseque de cha-
que projet qui prime ainsi que la capacité de
I'équipe de mener a terme ses travaux.

Principes de financement

C'est le Conseil d'administration de la Fonda-
tion qui définit I'enveloppe budgétaire globale
mise a disposition des chercheurs. Un montant
maximum « attribuable », calculé en fonction
des impératifs de recherche, est défini par
projet. Lorsqu'un projet a été sélectionné, les
Conseils scientifiques analysent le montant
souhaité et recadrent ce budget par rapport a

I'enveloppe globale et aux autres financements
déja accordés a cette équipe de recherche. Ils
présentent ensuite le résultat de leur sélection
au Conseil d'administration qui prend la déci-
sion finale en matiere de subsides.

Un calendrier biennal

La Fondation a instauré en 2006 un nouveau
calendrier d'octroi de crédits de recherche. Un
appel a projets a depuis lors lieu tous les deux
ans (calendrier biennal).

Le financement des projets retenus porte sur
une période de 1 a 4 ans, ce qui donne aux
équipes soutenues le temps de travailler sans se
préoccuper constamment d'obtenir de nouvelles
ressources.

Les projets de recherche portant sur 4 années
seront soumis a une réévaluation a mi-parcours
par les membres du Conseil scientifique

concerné.

La recherche scientifique en Belgique « Soutien financier de la Fondation contre le Cancer



Bourses et subventions de recherche en cours

Les équipes lauréates de la sélection 2006 en recherche fondamentale

Bénéficiaire Durée en | Montant | Titre du projet
années en €

Prof. Geert Carmeliet

Prof. Alain Chariot

Prof. Stefan
Constantinescu &
Prof. Jean-Christophe
Renauld

Prof. Jan Cools

Prof. Pierre Coulie

Prof. David Guido

Prof. Patrick
De Baetselier

KULeuven

175 000

Role du facteur de croissance
placentaire dans les métastases
osseuses.

ULg

4 260 000

Compréhension des mécanis-
mes a la base de la dérégulation
de l'activation NF-kB dans les
pathologies hématologiques :
décryptage des voies dépendan-
tes de BCL-3.

ICP-UCL

4 307 000

Ciblage de genes par activation
constitutive des STATs dans les
maladies myéloprolifératives et
dans les cellules hématopoié-
tiques transformées par des
mutants de kinase Janus activée.

KULeuven

4 240 000

Le rble de la voie protéine tyro-

sine kinase dans la pathogenese
de la leucémie lymphoblastique
aigué a cellules T.

UCL

4 320 000

Exploration de la coexistence
pacifique des lymphocytes
tumoraux dans les tumeurs
humaines : analyse génétique
des cellules tumorales micro-
disséquées et des cellules T
infiltrant les tumeurs & physio-
logie des clones Treg.

KULeuven

4 320 000

Héparinase de mammifere
comme modulateur de la signa-
lisation FGF et cible du controle
de l'angiogenése tumorale.

VUB

4 290 000

Caractérisation moléculaire et
fonctionnelle de différents sous-
groupes de macrophages associés
aux tumeurs (TAM) & évaluation
des molécules associées aux TAM
comme cibles thérapeutiques.

La recherche scientifique en Belgique « Soutien financier de la Fondation contre le Cancer




Bénéficiaire Institution | Durée en | Montant | Titre du projet
années en €

Dr Mieke Dewerchin

Prof. Olivier Feron

Prof. Francois Fuks &
Prof. Etienne De Plaen
et Prof. Thierry Boon

Prof. Georges Leclercq

Prof. Claude Libert

Prof. Jean-Christophe
Marine

Prof. Muriel Moser &
Prof. Benoit Van den
Eynde

Prof. Agnes Noel

KULeuven

160 000

Evaluation de Gas6 en tant que
nouvelle cible anticancer.

UCL

160 000

Médicaments antiangiogéni-
ques : impact sur la vasculoge-
nese tumorale, la progression
métastatique et les marqueurs
de substitution circulants.

ULB
&
ICP-UCL

537 000

Mécanismes moléculaires et
conséquences fonctionnelles des
altérations épigénétiques dans
le cancer : évaluation de la fai-
sabilité d'un traitement épigé-
nétique anticancéreux.

UGent

319 000

Une nouvelle fonction de 1'acti-
vateur plasminogene urokinase
en tant que ligand des récep-
teurs aux cellules tueuses natu-
relles : exploration de la biologie
du récepteur et implication au
niveau de l'immunité tumorale.

UGent

167 000

Production, validation et appli-
cation des nanoparticules
dirigées contre les intégrines
néovasculaires alphaV et beta 3
dans le traitement du cancer.

UGent

175 000

Modulateurs ciblant la voie

du suppresseur de tumeur

pS53 envisagés comme nou-
velle perspective de traitement
anticancéreux.

ULB
&
UCL-ICP

560 000

Immunothérapie tumorale dans
des modeles murins préclini-
ques : identification des méca-
nismes régulateurs empéchant
le rejet tumoral.

ULg

320 000

La recherche scientifique en Belgique « Soutien financier de la Fondation contre le Cancer

Vascularisation tumorale et
dissémination métastatique :
contribution des métalloprotéa-
ses nouvellement identifiées et
des enzymes qui y sont liées.



Bénéficiaire Durée en | Montant | Titre du projet
années en €

Prof. Marc Parmentier

Prof. Frank Speleman

Prof. Kris Thielemans &
Prof. Pierre Van der
Bruggen

Prof. Benoit Van den

Eynde

Prof. Wim Van de Ven

Prof. Frans Van Roy

Dr Kris Vleminckx

Prof. Pascale
Zimmermann

320 000

Role de la chimérine et de son
récepteur ChemR23 dans le
controle des réponses immunes
antitumorales.

UGent

4 318 000

Dérégulation de la transcription
du géne MYCN dans le neuro-
blastome : étude des mRNA et
miRNA régulant directement les
genes cibles.

VUB
&
UCL-ICP

4 633 000

Déclenchement ciblé des récep-
teurs immuns naturels dans les
cellules dendritiques afin de
contrer l'activation et la fonc-
tion suppressive des cellules T
régulatrices.

UCL-ICP

4 320 000

Transformation des antige-
nes tumoraux par le protéa-
some et d'autres protéases
intracellulaires.

KULeuven

2 160 000

Tumeurs murines induites par
PLAG1 conditionné : évaluation
détaillée de différents types de
tumeurs et évaluation thérapeu-
tique de petites molécules inhi-
bitrices d'IGF-IR sélectionnées
dans une étude pré-clinique.

UGent

4 320 000

Analyse détaillée de deux
nouvelles familles de genes
humains impliqués dans la
carcinogenese et la progression
tumorale.

UGent

4 215 000

Identification de genes cibles
primaires de la voie classique
Wnt et évaluation de leur perti-
nence clinique en cancérologie.

KULeuven

2 160 000

Décryptage des voies de signa-
lisation controlées par 1'échafau-
dage de la protéine synténine, un
promoteur des cellules métasta-
tiques tumorales.

La recherche scientifique en Belgique « Soutien financier de la Fondation contre le Cancer




Les équipes lauréates de la sélection 2006 en recherche clinique et translationnelle

Bénéficiaire Institution | Durée en | Montant | Titre du projet
années en €

Dr Frédéric Amant KULeuven

125 000

Chimiothérapie pendant la
grossesse : pharmacocinéti-
que et suivi a long terme de la
descendance.

Dr Marc André CHNDREF-
EORTC

150 000

Etude randomisée comparant
l'adaptation d'un traitement
guidé par un FDG-PET scan
précoce versus un traitement
combiné standard chez des
patients atteints de lymphome
de Hodgkin au stade I/1I.

Dr Xavier Banse UCL

105 000

Sarcome osseux du bassin :
résection avec conservation des
membres et reconstruction par
allogreffes massives planifiées
et guidées par ordinateur.

Prof. Jean-Francois UCL
Baurain & Dr Nicolas
Van Baren

80 000

Vaccination de patients atteints
de mélanome par des antigenes
tumoraux définis combinée a
une immunomodulation locale
sur le site tumoral. Un projet de
recherche translationnelle.

Prof. Zwi Berneman UA

320 000

Vaccination par des cellules
dendritiques dirigées contre le
cytomégalovirus humain chez
des patients leucémiques suivis
apres une greffe allogénique de
cellules souches hématopoiéti-
ques : une étude de phase I/II.

Prof. Wilfried De Neve & UGent
Prof. Vincent Grégoire & UCL
Prof. Karin Haustermans KULeuven

450 000

Radiothérapie par modulation
d'intensité et guidage par image
biologique.

Prof. Christos Sotiriou Institut
Bordet
- ULB

248 000

La recherche scientifique en Belgique « Soutien financier de la Fondation contre le Cancer

Intégration de 1'étude des
micrométastases et du profil
d'expression de genes décrit
dans les tumeurs primaires afin
d'améliorer le traitement adju-
vant de patientes atteintes d'un
cancer du sein au stade précoce.



Bénéficiaire Durée en | Montant | Titre du projet
années en €

Dr Katrien Swerts UGent

210 000

Reconnaissance de la signa-
ture moléculaire pour amélio-
rer le diagnostic, le pronostic
et le suivi dans les cas de
neuroblastome.

Dr Sabine Tejpar KULeuven

2 135 000

Déterminants moléculaires de
I'efficacité et de la toxicité de
Cetuximab.

Prof. Michel Toungouz ULB

2 160 000

Etude clinique pilote d'une vac-
cination antitumorale par des cel-
lules dendritiques pulsées avec
de multiples peptides HLA-A2 et
DP4 et une faible dose de cyclo-
phosphamide pour controler les
cellules T régulatrices chez des
patients atteints de cancer pulmo-
naire avec métastases.

Prof. Jan Van UGent

Meerbeeck

4 210 000

Validation des propriétés de
SMRP et de l'ostéopontine en
tant que biomarqueurs dans le
mésothéliome malin.

Prof. Ignace Vergote KULeuven

3 100 000

Recherche translationnelle dans
I'étude randomisée EORTC 55041
de phase III comparant 1'Erlotinib
versus 1'observation de patients
ne semblant pas présenter de
progression de la maladie apres
un traitement de premiere ligne
pour un cancer épithélial ovarien.

Prof. Vincent Vinh-Hung VUB

3 60 000

Etude randomisée comparant la
radiothérapie conventionnelle et
une bréve radiothérapie confor-
mationnelle a volume réduit en
postchirurgie chez des patientes
atteintes de cancer du sein au
stade I ou II.

La recherche scientifique en Belgique « Soutien financier de la Fondation contre le Cancer




Prochain appel a projets 2008

La Fondation a lancé au début de I'année 2008
un nouvel appel a projets. L'enveloppe budgé-
taire mise a la disposition des chercheurs s'éleve
a 10 000 000 €.

L'annonce des résultats, en décembre 2008,
sera 1'occasion de féter le 20° anniversaire des

campagnes d'appels a projets proposées par la
Fondation.

La recherche fondamentale vise a comprendre les mécanismes qui aboutissent au cancer. Elle est a
la base des progres a long terme réalisés dans la lutte contre la maladie.

La recherche translationnelle consiste a transférer le plus rapidement possible les connaissances
acquises par la recherche fondamentale vers des applications diagnostiques ou thérapeutiques,
au bénéfice des patients.

La recherche clinique a pour objectif de définir et de valider les stratégies thérapeutiques ou

diagnostiques les plus performantes face a chaque maladie. Son but est d'atteindre la meilleure
prise en charge possible a la fois en termes de rémission, de guérison et de qualité de vie.
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De nombreux travaux issus des laboratoires uni-
versitaires belges et financés par la Fondation
ont déja abouti a des avancées remarquables,
notamment dans les domaines de l'imagerie
médicale, de la détermination du profil généti-
que des tumeurs, des traitements ciblés, ainsi
que dans le développement d'études clini-

ques portant sur la mise au point de vaccins
anticancers.

Imagerie médicale

Les différentes technologies d'imagerie médi-
cale ont connu d'importantes évolutions et ont,
entre autres, pris une place primordiale dans
les traitements du can-

cer. La Fondation a, dans “

ce contexte, participé au
financement de travaux de
recherche en radiothérapie
menés par différentes équi-
pes belges. L'objectif est de
traiter plus efficacement les
tumeurs, tout en évitant au
maximum l'irradiation des
tissus sains adjacents (environnants).

Profil génétique des tumeurs

L'analyse de tres nombreux genes exprimes au
sein des cellules cancéreuses permet 1'établis-
sement de véritables cartes d'identité génétique
des cancers. L'objectif est de déterminer avec
davantage de précision le degré d'agressivité
d'une tumeur et de prédire sa réponse aux trai-
tements. Ceci permettra de proposer des traite-

ments de plus en plus individualisés et efficaces.

Des chercheurs belges, soutenus par la Fonda-
tion, s'y emploient.

Dans notre pays, la Fondation
finance plusieurs essais de vaccins
thérapeutiques destinés a renforcer
le systéme immunitaire et a diriger
plus efficacement son action contre

les cellules cancéreuses. ,,

Traitements ciblés

Issues de la recherche fondamentale puis des
essais cliniques, de nouvelles générations de
médicaments sont utilisées, en association avec
les traitements classiques. Comme leur nom
l'indique, ces nouveaux médicaments ciblés
agissent de facon tres spécifique.

Dans ce domaine, la Fondation participe au
financement de recherches axées sur la mise au
point de molécules capables d'entraver l'angio-
genese tumorale (c'est-a-dire le développement
de nouveaux vaisseaux sanguins favorisant la
croissance des tumeurs).

D'autres travaux visant

a mieux comprendre les
modes de communica-
tion entre les cellules ont
donné naissance a de
nouveaux médicaments,
tels I'Iressa, le Glivec ou
I'Herceptine, capables de
bloquer la prolifération des
cellules cancéreuses. La Fondation a soutenu
financierement plusieurs équipes de recherche
s'intéressant de pres au décryptage de la com-
munication a l'intérieur méme de la cellule ou
entre cellules différentes.

Immunothérapie en cancérologie

Utiliser les défenses naturelles de I'organisme
(notre immunité) pour tuer les cellules cancé-
reuses est une piste suivie par de nombreuses
équipes de recherche. Dans notre pays, la
Fondation finance plusieurs essais de vaccins
thérapeutiques destinés a renforcer le systeme
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immunitaire et a diriger plus efficacement son propres tumeurs. Cette vaccination agirait en

action contre les cellules cancéreuses. Un essai réveillant 'immunité antitumorale spontanée,
clinique récent sur des malades atteints de laquelle étant parfois insuffisante pour éliminer
cancer du poumon a donné des résultats pro- la tumeur naturellement.
metteurs. Celui-ci va a présent étre mené sur un
plus grand nombre de patients afin de vérifier si Nul doute que l'avenir verra encore 1'émergence
I'on peut les vacciner efficacement contre leurs de nouveaux résultats prometteurs.
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Des projets médico-scientifiques pour projet sont les suivantes : Katholieke Universiteit
encore plus d’efficacité contre la maladie Leuven, Universiteit Gent, Université Catholique
de Louvain, Université
Outre la recherche pro- “ Libre de Bruxelles. L'origi-
prement dite, la Fonda- L'originalité du projet soutenu par nalité du projet soutenu par
tion soutient également la Fondation est de créer une Bio- la Fondation est de créer
d'autres projets médico- banque accessible a un plus grand une Biobanque accessible
scientifiques. a un plus grand nombre

nombre de chercheurs, compte tenu

de chercheurs, compte
des standards et des collaborations b P

Une Biobanque tenu des standards et des
La Fondation a octroyé internationales en la matiere. , , collaborations internatio-
un subside de 1 000 000 € nales en la matiéere. Cela
pour le développement interuniversitaire d'une devrait, a terme, accélérer le développement de
Biobanque. Les 4 universités impliquées dans ce la recherche et de nouveaux traitements.

Une Biobanque ... de quoi s’agit-il ?

Une Biobanque est une collection d'échantillons de tissus humains congelés ou fixés dans des
conditions standardisées bien définies. Il peut s'agir de fragments de tumeurs ou de prises de
sang. Ces échantillons peuvent étre mis ultérieurement a la disposition des chercheurs qui ont des
lors rapidement acces a un grand nombre de tissus tumoraux. Le but est de faciliter et d'accélérer
I'étude des causes d'un cancer, de mettre au point de nouvelles méthodes de diagnostic ou de
tester de nouveaux traitements. Ce systeme a, par exemple, déja permis de découvrir la présence
d'un récepteur anormalement fréquent a la surface d'environ 25 % des cancers du sein (récepteur
HER?2), renforcant ainsi les traitements disponibles face aux cancers du sein porteurs de ce récepteur.

Différentes institutions hospitalieres possedent déja leurs propres banques de tissus (banque de
sang de cordon ou banque d'os, par exemple).

La recherche scientifique en Belgique « Projets médico-scientifiques



Des data managers dans les hépitaux

La Fondation soutient financierement
l'engagement de data managers dans les ins-
titutions hospitalieres, via une enveloppe de
350 000 € répartie entre 10 hopitaux.

Le data manager est une personne spécialisée
dans la collecte et le suivi de données médica-
les. Par son travail de collecte et de traitement
de l'information dans le cadre de certaines étu-
des cliniques, il contribue a offrir les meilleures
possibilités de traitements.

Un instrument d’évaluation des difficultés
physiques et psychosociales des patients

La plupart des patients atteints de cancer pré-
sentent de nombreuses difficultés, directement
liées a leur maladie, qui peuvent influencer

la réponse aux traitements anticancéreux et
perturber profondément leur qualité de vie ainsi
que leurs relations psychosociales.

La Fondation a poursuivi en 2007 son soutien a

la mise en place d'un instrument d'évaluation de
ces difficultés.

La recherche scientifique en Belgique « Projets médico-scientifiques




La Fondation :

Meéme si les mécanismes biologiques responsa-
bles de la cancérisation sont nombreux, com-
plexes et accumulent leurs effets pendant une
période souvent fort longue (plusieurs années,
voire plusieurs décennies), nous savons qu'il
est possible de limiter le risque de cancer. A

ce niveau, la prévention est fondamentale. Ses
bénéfices se mesurent sur-

tout a long terme. “

Environ un tiers des cancers pourrait

Environ un tiers des cancers
pourrait étre évité grace a
l'adoption de modes de vie
sains, limitant ainsi l'expo-
sition aux facteurs de risque
connus (prévention primaire en langage médi-
cal). Des études épidémiologiques, réalisées

sur de larges populations, ont permis d'identi-
fier un certain nombre de facteurs de risque :
tabagisme, abus d'alcool, surcharge pondérale,
exposition excessive au rayonnement solaire,
contact avec certaines substances chimiques,
etc. L'environnement pourrait également étre la
source de diverses expositions a des substances
toxiques : trafic automobile, polluants intérieurs,

étre évité grace a 'adoption de modes
de vie sains, limitant ainsi 1'exposition

aux facteurs de risque connus. ,,

pesticides, etc. Dans ce domaine, une infor-
mation actualisée et scientifiquement validée
permet a chacun de relayer ses préoccupations
aupres des pouvoirs publics et d'étre acteur de
prévention en prenant les dispositions nécessai-
res pour améliorer la situation a son niveau.

Enfin, un tiers des can-
cers pourrait étre guéri si
la maladie était dépistée

a temps et donc traitée

de maniére plus efficace
(prévention secondaire en
langage médical). Méme
si elle ne constitue pas une
assurance « tous risques », la prévention donne
a chacun la possibilité d'agir pour augmenter ses
chances d'étre et de rester en bonne santé.

Il est donc important que la Fondation accorde,
dans ses actions, une place considérable a la pré-
vention. Son rble consiste, entre autres, a informer
le public sur les comportements a risque et sur les
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actions qui favorisent une bonne santé. La Fon-
dation travaille ainsi au développement ou a la
diffusion d'outils simples, facilement accessibles

et utilisables, ainsi qu'a la mise en place d'initia-
tives destinées a des publics particuliers. Elle agit
également aupres des autorités afin d'obtenir des
législations visant a favoriser la santé publique. En
voici un bref inventaire.

Lutte contre le tabagisme

Comme les années précédentes, la Fondation a
agi énergiquement en matiere de prévention du
tabac. Dans notre monde occidental, le tabagisme
est d'ailleurs la premiere cause de déces évitable.
Outre les cancers du poumon, bien d'autres for-

mes de tumeurs malignes sont liées au tabagisme.

En matiere de lutte contre le tabagisme, 'année
2007 a été marquée par des enquétes aupres du
public, par des actions envers le monde politi-
que, ainsi que par le soutien continu des fumeurs
souhaitant se libérer du tabac.

m Ligne Tabac-Stop - 0800 111 00 :

La Ligne

téléphoni- o y

que Tabac- ‘r 2 0800 111 00
Stop est iy b W i i

un service

gratuit qui répond a toutes les questions sur le
tabac, la dépendance, 1'aide au sevrage ainsi
que sur le suivi apres l'arrét. Elle est gérée par
des professionnels, principalement psycholo-
gues ou médecins, formés a la tabacologie. En
2007, plus de 11 000 personnes ont fait appel
aux services de la Ligne Tabac-Stop.

Fin 2007, la Fondation a lancé le Coach Tabac-Stop.

Il s'agit d'un programme d'aide au sevrage taba-

gique sur Internet, interactif et individualisé qui
aide le fumeur a s'affranchir du tabac. Accessible
24 heures sur 24, le Coach Tabac-Stop permet
d'atteindre des fumeurs qui ne souhaitent pas un
entretien en face a face ou préferent communi-
quer via Internet et gérer leur arrét tabagique a
leur rythme.
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Il est accessible via le site www.tabacstop.be

Conformément au souhait de la moitié des
fumeurs, la Fondation agit également aupres des
autorités afin que le numéro de la Ligne Tabac-
Stop figure sur tous les paquets de cigarettes.

m Enquéte auprés du grand public sur
l'interdiction totale de fumer dans I'horeca :
L'interdiction de fumer dans les restaurants a
suscité une vive polémique dans notre pays. Trois
mois apres sa mise en vigueur, la Fondation a fait
réaliser une enquéte aupres de 2 000 personnes.

D'apres cette étude, la mesure est largement
appréciée par la population puisqu'il apparait
que 85 % des Belges sont partisans de l'interdic-
tion de fumer dans les restaurants.

En outre, la demande d'interdiction de fumer
dans les cafés ne cesse d'augmenter : au prin-
temps 2007, 61 % de nos compatriotes y étaient
favorables.

La Fondation : un allié de tous les instants « Au niveau de la prévention




m Enquéte auprés du personnel du secteur
horeca sur les nuisances du tabac et
I'interdiction de fumer :

Comparé a d'autres secteurs d'activités, le
personnel de I'horeca est le plus exposé au
tabagisme passif. A la demande de la Fondation,
une enquéte a été menée dans le courant de 1'été
2007 sur les nuisances du tabac ainsi que sur
I'opinion du personnel horeca concernant l'inter-
diction de fumer. Dans le cadre de cette étude,
601 employés de cafés, de restaurants, de taver-
nes et de brasseries (débits de boisson et lieux de
restauration) ont été interrogés par téléphone.

Il apparait que :

e 83 % des travailleurs des restaurants ou
tavernes ou une interdiction de fumer a été
instaurée sont d'avis que les nuisances dues a
la fumée de tabac, comme des yeux irrités, la
toux ou des habits malodorants, ont diminué
depuis l'interdiction.

e 42 % des travailleurs des cafés ou tavernes ou
l'interdiction de fumer n'a pas été instaurée
déclarent éprouver des désagréments dus a la
fumée de tabac.

Les résultats de ces deux enquétes confirment
les tendances importantes qui ont aussi été
constatées a 1'étranger, a savoir que 'horeca
sans tabac bénéficie d'un soutien plus marqué
depuis l'introduction de l'interdiction de fumer.

m Enquéte sur le comportement tabagique :
Depuis quelques années, la Fondation méne
des enquétes visant a analyser le comportement
tabagique des Belges, ce qui permet d'avoir une
idée trés claire sur 1'évolution et le profil des

La Fondation : un allié de tous les instants « Au niveau de la prévention

fumeurs quotidiens. D'aprés une enquéte
réalisée en 2007 aupres de 4 000 personnes agées
de plus de 15 ans, le pourcentage de fumeurs
quotidiens a baissé pour la premiére fois en cing
ans en Belgique, passant de 29 % pour la période
2002-2006 a 27 % en 2007.

Cette enquéte démontre également que les
jeunes sont de plus en plus nombreux a n'avoir
jamais fumé. Ils sont 76 % chez les 15-17 ans,

56 % chez les 18-24 ans et 48 % chez les plus
de 25 ans. Ces résultats confirment une ten-
dance qui a déja été épinglée dans des enquétes
menées par les universités de Gand et de
Bruxelles : les jeunes fument moins depuis 1998.

m Formation en tabacologie :

La Fondation contribue a promouvoir 1'accompa-
gnement professionnel au sevrage tabagique en
Belgique. Elle organise ainsi, en région franco-
phone et en collaboration avec le FARES (Fonds
des Affections Respiratoires, asbl), 'UCL, 1'ULB,
I'ULg et la Société Scientifique de Médecine
Générale, une formation permanente en «tabaco-
logie». Cette formation de base compte 28 heures
de cours, réparties sur 7 samedis.

L'horeca sans tabac bénéficie d'un soutien de plus en plus
marqué parmi la population, y compris dans les cafés ou
l'interdiction de fumer n'est pas encore d'application.



La Fondation et le FARES envoient également,
deux fois par an, un bulletin d'information aux
tabacologues présentant les dernieres évolutions
au niveau de l'accompagnement au sevrage
tabagique.

Prévention dans les écoles

La Fondation propose des conférences dans les
écoles qui ont pour but de mieux informer les
éleves sur des sujets comme le tabac, l'alimenta-
tion, 1'alcool, les drogues, le manque d'exercice
physique, etc.

En 2007, nos animateurs ont visité 136 écoles.
Leurs exposés ont permis d'atteindre 21 000
éleves.

Think-Pink : campagne de
sensibilisation aux cancers du sein

En octobre

. . 2007, a l'occa-
thlnk plnl{ sion du mois
international du
cancer du sein,

une campagne
nationale de sensibilisation aux cancers du sein
a été lancée. Baptisée Think-Pink, elle reprend
le symbole international de la solidarité contre
les cancers du sein : le ruban rose. Think-Pink
veut sensibiliser le public a I'importance du
dépistage précoce de ce type de cancer.

Cette action est soutenue par Samsung et
Proximus.

Campagne d’information sur les cancers
du col de 'utérus

En Belgique, une femme meurt des suites d'un
cancer du col de 'utérus presque chaque jour.
Outre le dépistage, la vaccination a pour but
d'éviter la plupart de ces cancers.

Le vaccin HPV est une nouveauté qui a suscité de
nombreuses questions. Afin d'éviter tout malen-
tendu et pour permettre aux femmes d'utiliser le
mieux possible ce moyen de prévention (en com-
plément du frottis du col de I'utérus), la Fondation
a organisé une campagne d'information via la
publication d'une brochure et la diffusion de spots
a la radio, a la télévision et au cinéma.

Aloccasion de la campagne d'information, la Fon-
dation ainsi que les associations de gynécologues
francophones (GGOLFB) et néerlandophones
(VVOQG) ont plaidé, aupres des pouvoirs publics,
en faveur du remboursement de ce nouveau
vaccin HPV ; une action couronnée de succes !

Initiatives d’information permanente

Sensibiliser le grand public est la premiere
étape en matiere de prévention.

C'est pourquoi la Fondation distribue régulie-
rement des informations sur les conséquences
positives ou négatives du mode de vie et donc sur
les facteurs de risque du cancer, via ses princi-
paux canaux de communication : le magazine
trimestriel Cancerinfo, le Fax Infoprévention, le
site Internet www.cancer.be, les brochures distri-
buées vers les hopitaux ou les partenaires locaux.

La Fondation : un allié de tous les instants « Au niveau de la prévention
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Le dépistage systématique (ou screening en lan-
gage scientifique) permet, grace a des examens
appropriés, de découvrir la ‘
présence éventuelle d'une
maladie avant méme qu'elle
ne commence a causer des
symptdémes (anomalies).

par Mammotest.
En 1'état actuel, trois types
de cancers font 1'objet
d'une recommandation européenne en faveur
de leur dépistage systématique, a savoir les
cancers du sein, du col de 1'utérus et du gros
intestin. Le dépistage systématique des cancers
prostatiques est, quant a lui, toujours en cours
d'évaluation.

En ce qui concerne le dépistage des cancers

du sein, la Belgique dispose, depuis 2001, d'un
programme de dépistage. Ce programme a pour
but d'offrir tous les deux ans a toutes les femmes
agées de 50 a 69 ans une mammographie de
dépistage gratuite et de qualité appelée Mam-
motest. Son objectif est de réduire la mortalité
liée a ce type de cancer. La Fondation a parti-
cipé tres activement a la diffusion d'informa-
tions relatives a la campagne de dépistage par
Mammotest.

La Fondation apporte également un soutien
structurel aux organismes qui s'occupent de la
gestion de ce programme en Communauté fran-
caise et en Région bruxelloise, en mettant gra-
tuitement a leur disposition des locaux dans son
siege de Bruxelles. C'est le Centre bruxellois
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La Fondation a participé tres acti-
vement a la diffusion d'informations

relatives a la campagne de dépistage

de Coordination pour le dépistage du cancer du
sein (Brumammo) qui s'occupe de la gestion de
ce programme en région
bruxelloise, tandis que le
Centre communautaire de
référence pour le dépis-
tage du cancer du sein

, , pilote le programme en
Communauté francaise.

Dépistage des cancers du col

de l"'utérus

IIn'y a pas, a I'heure actuelle, de campagne
systématique de dépistage de ce type de cancer.
Le Code européen contre le cancer recommande
toutefois un frottis du col de 1'utérus a intervalles
réguliers. Actuellement, la proportion des

femmes qui se soumettent a un frottis est trop

L

La vaccination a pour objectif d'éviter la plupart des cancers
du col de 1'utérus. La Fondation a plaidé pour son rembour-
sement : une action couronnée de succes !



faible dans de nombreux pays européens. Ainsi,
en Belgique, seulement 59 % de la population
cible (les femmes agées de 25 a 64 ans) s'y soumet.

Dépistage des cancers du gros
intestin

Différentes techniques de dépistage sont envi-
sageables dans le cadre des cancers du gros
intestin. Toutes les personnes agées de plus de
50 ans devraient s'y soumettre.

La Fondation participe aux efforts de dépistage
de ces cancers par la mise a disposition de docu-
ments d'information gratuits.

De plus, la Fondation héberge et soutient finan-
cierement la FAPA, une association qui gere la
prise en charge et le suivi des patients atteints
de polypose colique familiale (rare forme héré-
ditaire de cancer du gros intestin).

Le role de la FAPA est d'aider les médecins

a informer les patients et leur famille sur les
risques, le dépistage et les traitements. L'asso-
ciation gere également un registre qui permet
d'aider les professionnels a ceuvrer pour mieux
comprendre la maladie, améliorer sa préven-
tion et pour traiter de facon plus appropriée les
patients et leur famille.

La Fondation : un allié de tous les instants « En matiere de dépistage




Ouand la maladi lacl

La Fondation développe de nombreuses actions
afin de soutenir au mieux les patients et leur
famille, leurs amis et connaissances et de répon-
dre efficacement a leurs besoins.

ofe 1 \ °

Le cancer est une maladie lourde de consé-
quences. D'abord, ses traitements sont souvent
pénibles. Par ailleurs, son impact sur la qualité
de vie peut étre important sur le long terme,
aussi bien au niveau matériel qu'émotionnel. La
répercussion économique de la maladie est elle
aussi souvent conséquente (cotlts des traite-
ments, perte temporaire de revenus, etc.). De
nombreux patients ont alors besoin d'aide pour
traverser cette période difficile.

La Fondation accorde donc une grande impor-
tance a ce que les patients et leurs proches
puissent bénéficier de soutiens spécifiques leur
permettant de mieux vivre

la maladie. A ce niveau, “

frais a charge des patients pese de plus en plus
lourd dans le budget des ménages.

Depuis plus de 20 ans, la Fondation vient en
aide aux patients et aux familles en difficulté,
par l'octroi d'un soutien financier ponctuel. Les
montants sont accordés sur la base de criteres
stricts, tenant compte des revenus et des frais
médicaux a la charge des malades. Ils varient de
125 € minimum a 750 € maximum.

En 2007, la Fondation a consacré 212 325 € aux
aides financieres.

m Accompagnement des patients vers les centres
de soins
Les traitements contre le cancer, tels que la
radiothérapie et la chimiothérapie, nécessitent des
déplacements fréquents a 1'hopital, et ce, pendant
plusieurs semaines consécutives, voire plusieurs
mois. Certaines personnes, ne pouvant se déplacer
seules, éprouvent des diffi-
cultés a trouver quelqu'un

nous essayons de compléter La Fondation accorde une grande pour les accompagner.

les aides déja proposées importance a ce que les patients et

par les pouvoirs publics ou
par d'autres organismes et
organisations.

de mieux vivre la maladie. ,,

C'est dans ce contexte que
I'année 2007 a vu le développement ou la pour-
suite des initiatives suivantes :

m Aide financiére

Les cotlits générés par la maladie sont souvent
trés élevés. Malgré les indispensables mesures
mises en place par la sécurité sociale, la part des
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leurs proches puissent bénéficier de

soutiens spécifiques leur permettant

La Fondation met a leur
disposition un service
d'aide au déplacement.
Assuré par plus de

200 volontaires, spécifi-
quement formés et encadrés, ce service d'ac-
compagnement en voiture va bien au-dela du
simple transport. Les personnes qui assurent ces
déplacements peuvent en effet accompagner les
patients jusqu'a la salle d'attente, effectuer avec
eux différentes démarches au sein de 1'hopital,
sans oublier de leur préter une oreille attentive.



En 2007, nos volontaires ont assuré quelque
22 300 transports a Bruxelles et en Wallonie,
soit l'accompagnement de 1 500 patients dif-
férents. Cela représente prés de 1 820 000 km
parcourus.

m Soutien de I'aide psychosociale dans les
centres de traitement

Le cancer peut bouleverser la vie des patients

et de leurs proches. Des questions se bousculent
alors souvent dans leur téte. « Comment faire
face au diagnostic ? », « Comment en parler a son
partenaire, a ses enfants ?2 », « Comment se pro-
jeter dans l'avenir ? ». Autant de questions qui
nécessitent parfois le soutien d'un professionnel.

Malheureusement, les institutions hospitalieres
n'ont généralement que peu de moyens pour
financer ce type de spécialiste.

La Fondation a donc décidé, en 2007, de pour-
suivre son soutien financier de 675 000 € répar-
tis entre 16 hopitaux, leur permettant ainsi

de financer 1'engagement de psychologues,
d'infirmie(e)r(e)s ou de travailleurs sociaux dans
les services de cancérologie.

m Soutien psychologique continu

1l est important que les patients et leurs proches
puissent continuer a bénéficier du soutien

d'un psychologue en dehors de 1'hopital. C'est
pourquoi la Fondation propose, en collaboration
avec un réseau de psychologues expérimentés,
des entretiens individuels. Les patients ou les
proches qui font appel a ce service sont toujours
mis en contact avec un psychologue du réseau
proche de leur domicile.

Ce service rencontre un succes grandissant.
L'année 2007 a connu une augmentation

d'environ 10 % des demandes par rapport a 2006.

Rappelons que 'année 2006 avait déja connu
une augmentation de 40 % par rapport a 2005.

m Groupes de parole

Lorsque 'on est confronté au cancer, il est souvent
difficile d'en parler avec ses proches. Les témoi-
gnages de personnes qui ont vécu des situations
similaires peuvent alors apporter un soulagement.

La Fondation organise donc ou soutient des ren-
contres mensuelles au cours desquelles patients
ou ex-patients, encadrés par un psychologue,
ont l'occasion de s'exprimer et d'échanger leurs
expériences et leur vécu.

En 2007, nous avons organisé 14 groupes de
parole.

m Soins esthétiques - Paraitre bien pour étre mieux
Depuis une quinzaine d'années, la Fondation
insiste sur la nécessité de proposer des soins
esthétiques dans les services de cancérologie.
Elle propose donc, par l'intermédiaire de ses
conseilleres en beauté (spécifiquement for-
mées a la problématique du cancer), des soins
esthétiques individuels dans les hopitaux qui
n'offrent pas la possibilité d'avoir acces a ce
type de soins par leurs propres esthéticiennes.

La Fondation : un allié de tous les instants « Quand la maladie se déclare



La beauté et le bien-étre aident a mieux vivre. Cette aifirma-
tion est d'autant plus vraie pour les malades.

En 2007, les conseilleres en beauté de la Fon-
dation ont prodigué plus de 4 000 soins dans 54
établissements hospitaliers. Cette initiative a été
concluante puisque, suite a la sensibilisation de
la Fondation, des esthéticiennes sociales ou des
infirmieres formées aux soins esthétiques ont été
engagées dans un grand nombre d'hépitaux.

La Fondation souhaite donc leur offrir des
informations de qualité, continuellement mises a
jour, dans un langage accessible.

Encourager l'information du

patient et de ses proches

Informer, c'est permettre aux patients de mieux
comprendre la maladie et les traitements, d'en-
visager les conséquences possibles sur les plans
médical, psychologique et social. Un patient
bien informé, considéré et respecté dans ses
choix sera plus enclin a entamer le dialogue
avec son médecin et a suivre ses conseils de
maniere plus scrupuleuse.

La Fondation : un allié de tous les instants « Quand la maladie se déclare

m Infokiosques

En 2006, nous avions entamé un ambitieux
projet : rendre accessible et diffuser le plus
largement possible le maximum d'informa-
tions disponibles a la Fondation, qu'elles soient
d'ordre médical ou qu'elles concernent les
services a la disposition des patients et de leur
entourage. Pour ce faire, nous avons imaginé les
Infokiosques.

C'est en collaboration avec les services hospita-
liers que ce projet a pu se développer.

2007 a vu l'extension de ce projet a toute la Bel-
gique. Plus de 230 Infokiosques sont aujourd'hui
opérationnels dans les différents services

concernés.

m Formation des professionnels

Une des missions de la Fondation consiste a
permettre aux soignants de mieux comprendre
la maladie et les malades via 1'organisation de
sessions de formation.

En Wallonie, I'année 2007 a vu la cloture d'un
vaste projet : assurer la formation des aides

Une meilleure prise en charge des patients et de leurs pro-
ches passe inévitablement par la formation et 1'information
continue des professionnels qui les entourent.



familiales accompagnant a domicile des patients
atteints de cancer. Etalées sur deux ans, les
sessions ont permis la sensibilisation de toutes
les aides familiales de 1'Association des services
d'aide aux familles et aux personnes agées de la
Région wallonne, soit 3 800 professionnels.

D'autres professionnels ont également pu béné-
ficier des formations proposées par la Fondation.
11 s'agit, entre autres, des formations « foulard »
au cours desquelles le personnel infirmier
apprend a expliquer aux patientes comment
nouer un foulard ou se maquiller. Sans oublier
les formations en oncodiététique pour les
diététicien(ne)s ou celles destinées aux esthéti-
ciennes. Les diététicien(ne)s se sont également
vu proposer une newsletter distribuée trois fois
par an et qui traite spécifiquement de la problé-
matique de l'alimentation du patient atteint de

cancer.

m Journées d’information

En 2007, deux journées d'information ont été
consacrées au lymphoedéme, plus communé-
ment appelé « gros bras ». Une seule conférence
était initialement prévue sur ce theme, mais vu
le nombre d'inscriptions refusées, faute de place
disponible, une seconde sur le méme sujet a été
organisée.

Deux autres conférences ont également eu lieu
en novembre 2007, a Gand et a Bruxelles, avec
pour theme les cancers du gros intestin.

m Ateliers cuisine

Comment puis-je encore profiter d'un repas
malgreé les effets secondaires liés a mes trai-
tements ¢ Je ne peux manger que de petites
quantités de nourriture, comment puis-je étre
certain que je consomme tous les nut