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                                                Les compléments alimentaires sont largement disponibles et sont
souvent pris pour soutenir la santé, y compris pendant la maladie
et la convalescence. De nombreuses personnes atteintes d’un cancer
prennent des compléments alimentaires. Les raisons sont diverses :
contrer les effets secondaires des traitements, favoriser la
guérison, prévenir les rechutes, etc. Cependant, les compléments ne
sont pas toujours aussi inoffensifs qu’ils le paraissent. De plus,
les informations concernant leur action et leur efficacité sont
souvent contradictoires ou incomplètes.

C’est pourquoi depuis 10 ans (depuis 2015), la Fondation contre
le Cancer propose des informations scientifiquement fondées autour
de 25 compléments alimentaires couramment utilisés.

Aujourd’hui, vous trouverez ci-dessous une version actualisée
des compléments alimentaires couramment utilisés. Pour cela, nous
tenons à remercier notre partenaire CEBAM / Health and Science qui
a réalisé avec expertise une revue de littérature des recherches
récentes autour des compléments en question et a rendu ces
informations accessibles à un large public.
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                    Face au cancer vous n’êtes pas seul

                    Des professionnels pour répondre à toutes vos questions sur le cancer
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        VOTRE QUESTION A NOTRE SERVICE CANCERINFO
Cancerinfo est là pour vous accompagner et pour répondre à vos interrogations liées au cancer en toute confidentialité.

Nous ne posons aucun diagnostic, ne fournissons pas de noms de médecins et n’émettons pas d’opinions sur la qualité d’un hôpital, d’un traitement, d’un produit ou d’une thérapie quelconque. Pour des informations liées à votre dossier médical personnel, votre médecin reste la seule personne de référence.
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